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Descricdo

Descricao da Operagéo

NORTE-42-2018-18

EQUIPAMENTOS SOCIAIS - CIM - Terras de Tras-os-Montes
Incluséo social e pobreza

Investimentos na salde e nas infraestruturas sociais que contribuam
para o desenvolvimento nacional, regional e local, a reducdo das
desigualdades de saude, a promoc¢éao da inclusédo social através da
melhoria do acesso aos servi¢os sociais, culturais e recreativos, e da

transicdo dos servigos institucionais para os servigos de base
comunitéria;

NORTE-07-4842-FEDER-000047

28-02-2024

Sim



g

PORTUGAL

2020

Objectivos da Operacao

Resumo da Operacao

Descrigdo das actividades
desenvolvidas

© ADsC

Agéncia para o
De it

Coesao. 1P.

A Academia do Centro Social Paroquial dos Santos Martires € um
Equipamento Social dedicado a pessoa com deficiéncia. Acolhe trés
respostas sociais, Lar Residencial, Residéncias Auténomas e Centro
de Atividade Ocupacional. Pensado como uma resposta integrada
tem-se especializado na intervengao terapéutica junto deste publico
especifico nas varias faixas etarias. No entanto, nao disp6e de
equipamento permitindo o acesso e o pleno usufruto das terapias
propostas por falta de adaptacéo as especificidades das limitagdes e
a multideficiéncia. Propomos no ambito desta candidatura criar - uma
sala terapéutica multifungdes; - permitir o acesso ao nosso tanque de
hidroterapia a pessoas com mobilidade reduzida e/ou com deficiéncia
sensorial e criar trés cozinhas pedagdgicas;

O projeto ird beneficiar todo o nosso publico nas trés respostas
sociais sediadas no equipamento social.

Sala terapéutica multifuncdes: Esta sala ira permitir desenvolver
terapias tendo por base o conceito de terapia holistica. Este visa
equilibrar estados mentais-emocionais negativos, desbloquear a
energia, trazer mais autoconsciéncia corporal, emocional, mental e
espiritual, entre outros, para minimizar o sofrimento, manter fungfes
preservadas e reabilitar a pessoa.

A hidroterapia € um eixo de intervencao que permite ao paciente
varios beneficios sendo intervencionado segundo objetivos e técnicas
especificas: reabilitacdo motora, treino funcional, estimulagao
sensorial, relaxamento muscular etc... neste momento o tanque ndo
se encontra adaptado a pessoas com mobilidade reduzida;

O plano pedagdgico da Academia visa a autonomizacao dos seus
clientes nas Atividades da Vida Diaria (AVD). As cozinhas
pedagdgicas tem por objetivo dotar as trés residéncias autébnomas de
equipamentos adaptados a deficiéncia. Estas irdo funcionar como
unidades de aprendizagem para os residentes com capacidade de
autonomizagéo.

Pretendemos com este projecto: 1)Adquirir equipamento para
apetrechar uma sala terapéutica com diferentes objectivos
terapéuticos, podendo ser utilizada pelos diferentes técnicos de
reabilitacdo. Ira permitir uma intervencao terapéutica integrada, no
mesmo espaco e podendo reabilitar varias areas funcionais;2)
Permitir o acesso ao tanque de hidroterapia a pessoas com
mobilidade reduzida e permitir a estimulacdo sensorial dentro do
tanque; Adaptar as trés cozinhas dos apartamentos de autonomia
para criar cozinhas pedagdgicas e terapéuticas;

A Academia do Centro Social Paroquial dos Santos Martires € um
Equipamento Social dedicado a pessoa com deficiéncia pretende
com este projecto dinamizar a componente terapéutica e de
reabilitag@o permitindo o acesso de todos os clientes
independentemente das suas limitacdes as diferentes terapias
propostas na institui¢éo.

Foi cumprido o plano estabelecido, uma vez que, tal como
programado, foi adquirido equipamentos com diferentes objetivos
terapéuticos. Foi instalado um elevador para permitir o acesso dos
utentes ao tanque de hidroterapia. Foram adaptadas trés cozinhas
para dar autonomia aos utentes. Foi requalificado um edificio para
criar uma cozinha industrial.
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Observacgfes

Articulacdo com outras opera¢cdes ou programas

No ambito do QREN Né&o
Continuagéo
Complementar

No ambito do Portugal 2020 Nao
Continuagéo
Complementar
FSE / FEDER

No &mbito de outros Programas Né&o
Nacionais ou Comunitarios

Continuacao

Complementar

Calendarizacéo

Data Inicio Operagdo  01-12-2020

Data Prevista Fim da Operacdo  30-11-2023

Data Inicio Efetivo da Execucdo Fisica  14-12-2020

Data Fim Efetivo da Execucdo Fisica  09-03-2022

Data Inicio Efetivo da Execucdo Financeira  18-12-2020

Data Fim Efetivo da Execugdo Financeira.  15-03-2022
Justificacdo dos Desvios  N&o ha desvios a registar relativamente as datas, sendo que, no

entanto foi efetuado um pedido de reprogramacéao temporal devido
as limitagBes causadas pela pandemia Covid19.

Observagtes
Financiamento
Aprovado Executado
Custo Total (1) 166 766,01 € 3144325 €
Invest. N&o Elegivel (2) 30 360,35 € 0,00 €
Invest. Elegivel Ndo Comparticipado (3) 0,00 € 0,00 €

Investimento Elegivel (4=1-2-3) 136 405,66 € 31443,25 €
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Operacdo Geradora de Receitas

Custo Total Atualizado (5) 0,00 €

Receitas Liquidas Atualizadas (6) 0,00 €

Despesas Elegiveis (7=5-6) 0,00 €

Défice de Financiamento (8=7/5) 0,00 %

Montante Maximo Elegivel (9=4x8) 136 405,66 €

Elegivel Nao Comparticipado Receitas (10=4-9) 0,00 €
Total Elegivel Ndo Comparticipado (11=10+3) 0,00 €
Taxa de Cofinanciamento 77,00% 77,00%
Contribuicdo FEDER/FC Total 104 900,00 € 24 180,79 €
Financiamento Privado 0,00 €
Financiamento Publico Nacional 31 505,66 €

Empréstimo BEI
Recurso Emprestimo BEI N&o

Recurso Emprestimo BEI Cédigo
Recurso Emprestimo BEI Montante
Recurso Emprestimo BEI Data

Justificacdo dos Desvios O desvio que se verifica a nivel financeiro deve-se a:
- os pedidos de reembolso ainda n&o se encontram validados, pelo
gue os seus valores ainda néo se verificam no relatério de execucéo.
- alguns equipamentos tiveram valor inferior ao valor candidatado.

Observacgoes

Plano de Investimento

Execucéo por Contrato
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Valores da Adjudicagéo

beneficiam das
intervengdes em
equipamentos e
unidades moéveis
apoiadas

© ADsC

Valores Executados

Agéncia para o
Desenuolvimento e
GCaesdo. 1P.

Cod. Componente Contrato  Beneficiario = Fornecedor Valor Valor Nao Valor Elegivel Valor Ajustado Valor Valor Nao Valor Elegivel  Valor Ajustado Elegivel
Compon Imputado Elegivel Montante Imputado Elegivel Montante Decisao Executado
ente Decisao
2 Aquisicéo CNT- 501977538 502954396 7 359,89€ 1692,77€ 7 359,89€ 7 359,89€ 0,00€ 0,00€  7359,89€ 7 359,89€ 100,00%
debens 123939
2 Aquisicdo CNT- 501977538 502952296 7 024,00€ 1615,52€ 7 024,00€ 7 024,00€ 0,00€ 0,00€ 7 024,00€ 7 024,00€ 100,00%
de bens 123940
2 Aquisicéo CNT- 501977538 505860503 4 930,00€ 295,80€ 4 930,00€ 4 930,00€ 0,00€ 0,00€ 4 930,00€ 4 930,00€ 100,00%
de bens 159979
2 Aquisicéo CNT- 501977538 513083162 2738,28€ 480,45€ 2738,28€ 2738,28€ 0,00€ 0,00€  2738,28€ 2738,28€ 100,00%
debens 159983
2 Aquisicéo CNT- 501977538 132360268 4 530,00€ 1041,90€  4530,00€ 4 530,00€ 0,00€ 0,00€ 4 530,00€ 4 530,00€ 100,00%
de bens 159994
2 Aquisicéo CNT- 501977538 ESB32403 1273,88€ 267,51€ 1273,88€ 1273,88€ 0,00€ 0,00€  1273,88€ 1273,88€ 100,00%
de bens 160006 495
2 Aquisicdo CNT- 501977538 504673114 530,89€ 122,10€ 530,89€ 530,89€ 0,00€ 0,00€ 530,89€ 530,89€ 100,00%
de bens 160008
2 Aquisicéo CNT- 501977538 226240347 981,63€ 225,78€ 981,63€ 981,63€ 0,00€ 0,00€ 981,63€ 981,63€ 100,00%
de bens 160011
2 Aquisicéo CNT- 501977538 505174537 1512,20€ 347,80€ 1512,20€ 1512,20€ 0,00€ 0,00€  1512,20€ 1512,20€ 100,00%
de bens 160015
2 Aquisicéo CNT- 501977538 501586849 562,48€ 129,37€ 562,48€ 562,48€ 0,00€ 0,00€ 562,48€ 562,48€ 100,00%
de bens 160018
16 Construcde CNT- 501977538 513238344 104 962,41€ 0,00€ 104 962,41€ 104 962,41€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00€ 0,00%
s diversas = 207932
Total 136 405,66€ 6219,00€ 136 405,66€ 136 405,66€ 0,00€ 0,00€ 31 443,25€ 31 443,25€ 23,05%
Reparti¢cdo do Investimento por Componente
Cod. Componente Beneficiario Aprovado Total Aprovado Executado Total ~ Executado Taxa Execucdo  Taxa Execucdo Justificacao Desvios
Compon Elegivel Elegivel (Total) (Elegivel)
ente
2 Aquisicdo 501977538 37662,25 31443,25€ 31443,25€  31443,25 83,49% 100,00% diferenca entre o valor candidatado e o valor faturado
de bens
16 Construgde 501977538 129103,76 104 962,41€ 0,00€ 0,00 0,00% 0,00% na&o validacéo do pedido de reembolso
s diversas
22 Equipament 501977538 0,00 0,00€ 0,00€ 0,00 #Error #Error nao validacéo do pedido de reembolso
o Bésico
Total 166 766,01€ 136 405,66€ 31 443,25€ 31443,25 18,85% 23,05%
Observacoes Alguns equipamentos foram adquiridos com valores inferiores aos
gue haviam sido candidatados.
De notar que o investimento esta executado na sua totalidade e que
os pedidos de reembolso ainda ndo foram validados. Por este motivo,
os valores ainda ndo estéo representados no relatério de execucao
final.
Indicadores
Codigo Tipo Designagéo Unidade Meta Referencia Executado Contratualizado Observagoes
0.09.07.01.E Realizagdo Equipamentos sociais N° 1,00 1,00 1,00
e de salide apoiados
0.09.07.06.P Realizagdo Populacéo abrangida N.° 80,00 80,00 80,00
por equipamentos
sociais melhorados
R.09.07.07.P Resultado Utentes que N.° 67,00 67,00 67,00
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Observacgdes

Contributo da operacéo para a
Iguldade entre homens e mulheres,
ndo discriminacéo e acessibilidade de
pessoas com deficiéncias

Medidas de Publicidade

Descricao Data Inicio

Observacgoes

Questdes Ambientais

Medidas minimizadoras de impacto
ambiental adotadas

A operacao ja se encontra fisicamente
concluida (todas as ag8es previstas ja?

A infraestrutura ja foi inaugurada?

Data de inauguracéo

A infraestrutura ja estd em fase de
exploracao?

Data de inicio de exploragao

Observacoes

Condicdes de Execucao

Foram cumpridas as condicbes
especiais de financiamento?

Justificacao

Impacto e Mérito da Operacéo

© ADsC

Agéncia para o
Desenuolvimento e
GCaesdo. 1P.

Foram cumpridas as metas previstas em sede de candidatura, uma
vez que com investimento efetuado com esta operacao, foram
abrangidos mais utentes, que beneficiaram de melhorias
relativamente aos equipamentos para fins terapéuticos, podendo ser
utilizada pelos diferentes técnicos de reabilitagdo, e que permitiu uma
intervencao terapéutica integrada, no mesmo espaco, podendo
reabilitar varias areas funcionais. Permitiu o0 acesso ao tanque de
hidroterapia a pessoas com mobilidade reduzida e permitiu a
estimulacdo sensorial dentro do tanque. Garantiu ainda mais
autonomia aos utentes, através da adaptacao de trés cozinhas dos
apartamentos.

O contributo foi cumprido, uma vez que sdo recebidos utentes sem
qué exista qualquer tipo de descrimina¢do. Foram ainda melnhorados
0S acessos para pessoas com deficiéncias e criado um espago que
permite aos utentes terem mais autonomia.

Meses Custo Accao Cofinanciado Publico Alvo Numero
Habitantes
Abrangidos

Foram cumpridas as normas relativas a publicitacdo do apoio,
nomeadamente com a fixacdo da imagem (cartaz) nas instalacdes do
CSP.

O investimento néo teve qualquer impacto ambiental negativo.

N/A

N/A

N/A

N/A

Em sede de candidatura, ndo ha qualquer condicionante de natureza
financeira.
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A intervencgdo contribuiu para o nivel de conforto e bem-estar dos
utentes e dos colaboradores da instituicdo. O investimento permitiu
dinamizar a componente terapéutica e de reabilitagdo permitindo o
acesso de todos os clientes independentemente das suas limitagdes
as diferentes terapias propostas na instituicao.

Descrigdo de boas praticas aplicadas Foram criadas condi¢8es a todos os utentes, independentemente das
suas limita¢des, aceder a terapias individuais de qualidade com
equipamentos apropriados. Foi instalado um elevador que permitiu o
acesso ao tanque de hidroterapia a pessoas com mobilidade
reduzida. A gastronomia encera componentes essenciais para a auto-
estima e para a relagdo com o corpo, podendo ser usado no campo
da reabilitagdo para ajudar cada um a ser mais autbnoma e ter
ganhos em qualidade de vida.

Documentos
Tipo Nome Documento Data Utilizador
Comprovativo Comprovativo do Relatorio 29-02-2024
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